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CeronHsi COXpaHEHUE U YKPEIUIEHUE 3/I0POBbS JETEl - OJIHA U3 TJIABHBIX 3a7a4
pa3BuTusi crpaHbl. OHa perjaMeHTHUpyeTcss M O00ecneuyuBaeTCsl pPa3IMYHBIMU
HOPMAaTUBHO-TIPABOBBIMH JTOKYMEHTAMH.

«KonBeHIIMs 0 mpaBax peOEHKa» OMpEAesieT, YTO «KaXAbli peOCHOK HMEeT
HEOThEMJIEMOE TMpaBa Ha KHU3Hb» (CT.6), a TOCYHapCTBO M B3POCIBIC JOHKHBI
o0ecreuuTh «IpaBa peOeHKa Ha YPOBEHb >KU3HU, HEOOXOAUMBINA 1JIsi PU3UUYECKOTO,
YMCTBEHHOT'0, JYXOBHOT'0, HDAaBCTBEHHOTO U COIIMATILHOTO pa3BUTUs» (c1.27, m.1).

B 3akone Poccuiickoit ®epepamun  «O0 oOpasoBanun B Poccuiickoit
Oepneparun»  29.12.2012 1. Ne 273 — ®@3. ykazaHo, 4TO «0Opa3oBaTeIbHOE
YUPEKJICHUE CO3JAE€T YCJIOBHUS, TapaHTUPYIOIIUE OXPaHy U YKPEIUICHHE 370pPOBbs
oOyJaromuxcss BOCMUTaHHUKOB» (cT. 51). Heo6XoanMocTh «OoXpaHbl U YKPEIUICHUS
(U3UYECKOTO W TICUXUYECKOTO 3/I0POBbS JETEH, B TOM YHCJIE WX SMOIIMOHAIBHOTO
Onmaromoiy4yus’» TPOJWKTOBAaHA CaMOW JKM3HBIO OOIECTBAa HW3aKpeIUIeHa B
denepadbHOM TOCYIapCTBEHHOM 00Opa30BATEIbHOM CTaHAAPTE JOIIKOJBbHOIO
oOpa3zoBaHus.

OxpaHa >XU3HU U YKpEIUICHHE (PU3MYECKOr0 U TMCUXUYECKOrO 30POBbs JeTen
Takke perimameHTupyercs @DenepanbHbiM 3akoHOM N 52-®3 «O caruTapHO-
AMUAEMHUOJIIOTUYECKOM OJIaronofyunu HacejaeHus», Ykazamu [lpesunenta Poccun N
468 «O HEOTIOXKHBIX Mepax IO O0ecrnedeHuIo 3/I0pOBbs HaceleHus Poccuiickoii
®enepanun», N 942 «O06 yTBEep»KICHUU OCHOBHBIX HAINpPaBJICHUIN TOCYAapCTBEHHOU
COLUMAJIIBHOM TIOJIUTHUKH II0 YIY4YLICHUIO TIOJIOXKEHHUs Jerer B Poccuiickon
denepanumny.

AKTYaJIbHOCTH U 000CHOBaHME BbIOOPA MPOEKTA.

OxpaHa XH3HU U YKpETUIeHne (PU3NIEeCKOro U TICHXUIECKOTO 37I0POBBS JETEH —
OJTHA M3 OCHOBHBIX 3a/1ay JOIIKOJBLHOTO oOpazoBanus. dopmupoBaHHE 370pPOBOTO
o0Opa3a KM3HM HA4YMHAETCS C pPAaHHEro Bo3pacTa. JlOIIKOJIBHBIM BO3pACT SBISETCA
BaXHBIM JTANOM JKU3HH JETEH, TaK KaK UMEHHO B 3TOM BO3pAacTe 3aKJIaJbIBAIOTCS
OCHOBBI (DM3MUECKOTO W TICUXWYECKOTO 3J0pOBbsi. B 3TOT mepmon y gderei
HAOI0JaeTCs 3HAUYMTENBHOE YBEIMUEHUE KOJMUECTBA ClTydaeB 3a00J€BaEMOCTH, YTO
TpeOyeT HeOOXOAMMOCTH MCIIOIB30BaHUsI COBPEMEHHBIX, HHHOBAIIMOHHBIX TOJX0/0B
B BOCIHMTATEIHHO-03/I0POBUTEIHHON paboTe, a 00eCnednTh YKpEeIJICHHE 3I0POBbS
MOKHO TOJIBKO IMyT€M KOMIUIEKCHOTO PEIICHHS TeNarorH4ecKux, MEAUIIMHCKUX U
COLIMAJILHBIX BOIIPOCOB.

Bocnurarensm u  poauTensM HEOOXOIMMO YIENATh 0co00o€ BHHUMaHUE
(GOpPMHUPOBAHUIO U YKPEIIJICHUIO 370POBbsl pEOCHKA, C IEJIbI0 CO3JaHUsI BOKPYT HEro
NOTPEOHOCTH W TPUBBIUKH 3I0pPOBOT0 00pa3a KHU3HM; CO3AaBaThb BOCHUTATEIHHOE
yCIIOBHUE I JIeTel, KOTOPOe CTajao Obl BO3MOKHOCTHIO BBIPAOOTKH €IMHOTO CTHIIA
MOBE/ICHUS U CTPATErny BOCIIMTAHUS 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU peOeHKA.

AKTyaJIbHOCTh MpOOJIeMBbl ISl HAIIero 00pa30BaTENbHOIO  yUPEKICHUS
OTNpEeNeNsieTCs] BBICOKOM  3a00JIeBa€MOCTBIO  JIeTel  JOUIKOJIBHOTO  BO3pacTa.
Monutopunr 3aboneBaemoctu Aeteit Hamero JJOY 3a 2021 — 2022 y4ueOHBbIN T0OA
nmokasaj, 4Tro 4ucio OoneBummMx nereil cocrtaBuwio 28,5%. Ilosromy riaBHBIMU
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3aJjayaMM B HalleM JIETCKOM caly SBISETCA 3/0pOBbecOepexeHue JeTeid,
dbopMHpOBaHUE Y HUX MPEJICTABICHUHN O 310POBbE, KaK OJIHOM U3 TJIaBHBIX LICHHOCTEN
KU3HH, (PopMuUpOBaHKE 3J0POBOT0O 00pa3a KU3HU.

Jlns  peanuzanMu  JTaHHOTO HAIpaBIEHUS MEJAaroru4eckoil JesITeIbHOCTH,
pelieHust 3a7a4 O370pPOBJICHUS JIONIKOJBHUKOB, CO3/IaHWS IPOYHOM OCHOBBI JIJIs
BOCIIUTAHUsI 3/I0pOBOro peOEHka MHOM ObUT pa3paboTaH MpoekT «bbITh 370pOBBIM
XOpOIIo» JJIsi pabOThl C JIETbMH CTapIIETO JIOMIKOJBHOTO Bo3pacTa. TOJbKO MBI,
B3pOCJIbIe, MOKEM PEIIUTh ATy 3a7ady MyTEM CO3JaHUsl YCIOBUU MO COXPaHEHUIO
(bu3MYEeCcKOro, MCUXUYECKOTO U COIMAIBHOIO OJaronoydus peOEHka.

Hesan 1 3axa4u mpoexkTa.
Heab: ¢GopmMupoBaHusi OCHOB 370POBOIO 00pasza KHU3HHM Yy JETEl cTapiiero
JOIIKOJIBHOTO BO3PAcCTa.
3amaun:
- 3JI0pOBBECOEPEIKEHUE JETEH IOIIKOJIBHOIO BO3PACTA;
- pacUIMpeHHEe U 3aKpEIUICHUE 3HAaHUM JeTel 0 310pOBOM 00pase KU3HU;
- popMHUpOBaHUE Y I€TEl OCO3HAHHOI'O OTHOIIEHUE K CBOEMY 3/I0POBBIO.

Bua npoekra: no3HaBaTeIbHO - UCCIEI0BATENBCKUNA, TBOPUECKHUIL.
Cpoxu peanuzanum npoekra: ceHTsi0pb 2022 r. — nekabpp 2022 r.
JTanbl peaju3anu NPOeKTa:

1 sTam: moAroToBUTENbHbBIN — ¢ 1 ceHTs10ps 1o 9 centadps 2022 r.

2 9rar: npakTuyeckuii — ¢ 12 centsops nmo 16 gexadbps 2022 r.

3 aTar: 3aKIrYUTeNbHbIN — ¢ 19 nekabps mo 30 nexabps 2022 r.

OcHOBHOE co/iep:KaHMe MPOEKTA (ONMUCAHMe yTell U METOI0B I0CTHKEHMSI

MOCTABJICHHBIX LeJIel, BLIPA00TKAa MeXaHU3MA peaiu3aluu MPOoeKTa).

1 3Tan: MOAroTOBUTEIBLHBIN — pa3padoTKa MIaHa peaau3aluy MPOEeKTa; aHaIu3
HOPMATUBHO-TIPABOBBIX W MPOTrPaMMHO-METOJMYECKOTO MATEPUATIOB, H3YUYEHUE
JUTEpaTypbl; MOATOTOBKA IMKJIA TEMAaTHYECKUX MEPONPUSATUN; UHPOPMHUPOBAHUE
poauTeNe 0 MPEACTOSIIEM MPOEKTE, MPUBICUCHUE UX K YYACTHIO, AaHKETUPOBAHUE
poauTeNnel;  MOHMTOPMHI  3HAaHWW  JETeW;  IOArOTOBKAa  HANAHOTO U
JIEMOHCTPALlMOHHOTO MaTepHUaa.

2 JTam: NpakTU4YeCKHMHd — TNPOBEACHUE LHMKJIA TEMATHYECKUX MEpPONPHUSATHI
COTJIACHO IIJIaHy; OpraHu3alus LEJICHANPABICHHON KOHCYJIBTAaTUBHOU JEATEIIBHOCTH
C POAMTENSIMU IO BOIIPOCAM COXPAHEHUS U YKPEIUICHUS 340POBbS JIETEN.

3 JTam: 3aKJIKYMTENbHbIA — IMOJBEICHUE HUTOTOB peaM3allUd MPOEKTa.
[IpeseHTanus roTroBOro MNpoAyKTa JeTsM U poaurteisiM. [Ipe3eHtanus mpoekrta
negaroram JOVY.

PecypcHoe o0ecnieyeHne npoexra
Nudopmanuonnbie: [logdbopka METOIUYECKON JTUTEPATYPhl MO (PUINYECKOMY
pPa3sBUTUIO JETEeH JOLIKOJBHOIO BoO3pacra. MeToau4ecKuil HHCTPYMEHTApUM
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(kapToTeKa NOJBWKHBIX WIp, CXeMbl Oecel, 3aHATHH, CLEHApPH CIIOPTUBHOIO
pasBiedyeHus U T.1.). IHTepHeT-pecypehl.

YesioBeueckue:

BOCIIUTAHHUKH CTapiled TpYIIIbI,

MpPeICTaBUTENN) BOCIUTAHHUKOB, negaroru JJOY.
duHaHCOBbBIE: B paMKax OrokeTa, 0€3 JOMOIHUTEIBHOTO (PUHAHCUPOBAHUSI.
MartepuajibHO-TeXHUYECKHUE:
1.®u3KyabTYpHBIN YTOJIOK B TPYIIIIE;
2.Ou3KyIbTYPHBIH 3a17;

3. CnoptuBHas miomaaka Ha repputopuu J0Y;

4. Ou3KyIbTYpHOE 000pYA0BaHUE U CIIOPTUBHBIN HHBEHTAPH;

5. HoyTOyxk;
6. MynbTumenuitHoe 000pyJ0BaHUE.

eneBast ayauTopusi MpoeKTa:
B peanm3anuu npoekra y4acTBYHOT BOCIIMTAHHUKU CTapIIEH TPYIIIbI, POJAUTEIN
(3aKOHHBIE MPEICTABUTEINN) BOCIUTAHHUKOB, nieaaroru JJOVY.

Ili1an peanu3anuu nNpoexkTa.

ponutenu (3aKOHHbBIE

No MeponpusTus no pean3anuu Cpok OTBETCTBEHHBIE
n/n IIPOEKTA IIPOBEJECHUS
[lepBblii 3Tan peanusaluu NpoeKTa (MOArOTOBUTEIIHHBIN )
1. | AHaM3 HOPMATUBHO-TIPABOBBIX U 01.09 — Muxeinuc JI.B.
IPOTrPpaMMHO - METOJUYECKOTO 12.09.2022
MaTEPHAJIOB, U3YUCHHUE JINTEPATYPHI
2. | UadbopmupoBanue poaureneit o 01.09 — Muxeitnuc JI.B.
PEACTOSIIEM IPOEKTE, TPUBIICUEHUE 09.09.2022
UX K Y4aCTHUIO
3. | HaGmronenune 3a BoCHUTaHHUKAMH, 01.09 — Muxeitnuc J1.B.
12.09.2022
4. | AHKETHpOBaHUE POAUTEICH 01.09 — Muxetinuc JI.B.
«Cucrema pabdotsi B JIOY mo 09.09.2022
COXPaHEHUIO U YKPETUICHUIO
(U3HUECKOTO U MICUXUIECKOTO
310POBbS JIETEN JOLMIKOIBHOTO
Bo3pacta» (IIpunoxenue Nel)
5. | IloaroroBka 1ukia TeMaTHYECKUX 01.09 — Muxeitnuc JI.B.
MEpONPUSATUNA, HATTISITHOTO U 12.09.2022
JEMOHCTPALIMOHHOTO MaTepHalia.
Bropoii sTan peanmzaiu npoekTa (IpaKTUYECKUiA)
1. | YTpeHHsqa ruMHacTUKa ExenneBHo Muxeinuc JI.B.,
MonokaHoBa
I'.B.




2. | [IpodunakTuyeckas TMMHACTHKA Bo Bpems Muxeiinuc JI.B.,
(mpIXaTenpHasl, yIydllleHHe OCaHKH, 3aHATHH, 2-5 MoJokanoBa
MIJIOCKOCTOTIHS, 3pEHHUS ). MHH., TI0 Mepe I'.B.

YTOMIIIEMOCTH
JIETEN.
3. | 'mMHacTtuka npoOyxaeHus, Topoxkka | ExxeqHeBHO Muxennuc J1.B.,
«310POBBS. mociae AHeBHoro | MojnokaHoBa
cHa, 5-7 MuH. I'.B.
4. | IIporynku 1 UTPeI HA CBEXKEM Bo3ayxe. | ExenneBHo, Muxeiinuc JI.B.,
corJIacHO pexxumy | Mosokanosa
JTHSL. I'.B.

5. | JluHamuueckue nayssl Bo Bpems | Muxennuc JI.B.,
(BUJI aKTMBHOTO OT/IbIXa, CHUMAIOT 3aHATHH, 2-5 | MosnokaHoBa
HEPBHOE HaNpsKeHHe OT Meperpy3ok) | MuH., 1o Mepe | I'.B.

YTOMIIIEMOCTH
JETEH.
6. | [logBM>XHBIE U CIOPTUBHBIE UTPHI ExenneBHO Muxennmuc JI.B.,
MonoxkaHoBa
I'.B.
7. | Penakcanus (CHUXEHUE TOHyCA B 3aBucumoctn | Muxenmc JI.B.,
CKEJIETHOU MYCKYJIaTyphl) oT cocrosinus | MosiokaHoBa
JeTel U 1enei ['.B.
8. | IlaapunkoBasg rUMHACTHUKA ExxenneBno Muxennuc J1.B.,
MosokaHoBa
I'.B.
9. | I'mmHacTuKa 11 ri1as ExxenneBno Muxennuc J1.B.,
MosokaHoBa
['.B.
10. | MUHYTKH IAJIOCTH B 3aBucumoctu Muxeinmuc JI.B.,
(mcuxomnoruyeckas pasrpysKa) OT COCTOSIHUS MonoxkaHnoBa
JeTel U 1enei [.B.
11. | ®usKynbTYpHOE 3aHSATHE 2 paza B Hemenmo | Muxeiinuc JI.B.,
B CLIOPTUBHOM MosokaHoBa
3aie, 1 pa3 B I'.B.
HEJICIIIO Ha
yIIULE.

12. | becena «3HaKOMUMCSI CO CBOUM 12.09.2022 Muxeinuc JI.B.
opranuzmom» (IIpumoxerre Ne2)

13. | Koncynbrauus 1j1st poaurenen 12.09.2022 Muxeinuc JI.B.

«310pOBOE MUTAHUE — 3JIOPOBBIN
peOEHOKY




14. | CroXeTHO — POJIEBBIE UTPHI: 12.09.2022 Muxeitnuc JI.B.
«Anreka» (ITpuoxenue No3)

15. | Ilanmka-nepeaBuxka «beperu 19.09 — Muxeitnuc JI.B.
3JI0POBBE» 23.09.2022

16. | becena «3nopoBas muIIa» 13.09.2022 Muxeinuc JI.B.
(ITpunoxenue Nod)

17. | U3roToBieHne KHUKEK-MaJIBIIIEK 13.09. - Muxeitnuc JI.B.
«OBotm 1 PPyKTHI — MOJIE3HBIC 15.09.2022
MIPOTYKTHI»

18. | HOJI «A30yka nutanus» 14.09.2022 Muxeiinuc JI.B.
(ITpmtoxxenune Ne5)

19. | Becena «I e HaiiT! BUTAMUHBI 16.09.2022 Muxeiimc JI.B.
(ITpmtoxxenune Ne6)

20. | PucoBanne «OBoOIIY Ha TapeiKe 16.09.2022 Muxeitnuc JI.B.
(ITpmtoxxenune Ne7)

21. Yrenue JINTEPATYPHBIX 16.09.2022 Muxeiinuc J1.B.
npousBeaeHui: K. UykoBckuii
«DenoprHO rope»

22. | DKCKypcus Ha MUIIEOII0K 19.09.2022 Muxeiinuc JI.B.

23. | [lonrotoBka K TBOPUECKOM BHICTABKE 19.09 — Muxeitnuc JI.B.,
«IlyTemecTBre B CTpaHy 310POBBSH) 23.09.2022 poauTenu

24. | Jlerika «OBomy U GPYKTHD» 21.09.2022 Muxeiinuc JI1.B.
(ITpunoxenue No8)

25. | IlpesenTamus «BpenHele 1 1Moae3HbIC 22.09.2022 Muxeinuc JI.B.
IPOJTYKTHD)

26. | OnbITHO-’KCIIEPUMEHTAIIbHAS 23.09.2022 Muxeiinuc JI.B.
nesTenbHOCTh «YTO TauT B cebe Koka-
koo (ITpumoskenne Ne9)

27. | Aunaktuueckue urpsl: «Ilomnesnsie n 19.02 — Muxeinuc JI.B.
HETIOJIC3HBIC MPOAYKTHD) 23.09.2022

28. | TBopueckas BoicTaBka «IlyremecTBue 26.09 — Muxeiinuc JI.B.
B CTPaHY 3JI0POBBS 30.09.2022

29. | KoHcymnbTanus 1Jis 1me1aroros 30.09.2022 Muxeinuc JI.B.
«PenakcaninoHHbIC YIPAKHEHUSI U UX
POJIb B YKPEIUJICHUH 3/I0POBbS
nonkoabHUKOBY (ITpunoxerne Nel0)

30. | Urenue nurepaTypHbIX 30.09.2022 Muxeiinuc JI.B.
npousBenenuii: K. UHykoBckuii
«Mongoasip»

31. | becena «ComnHile, BO3IyX U BoAa — 03.10.2022 Muxeinnuc JI.B.

HaM Jiydiue apy3bs» (Ilpunoxenue
Nell)




32. | Koncynpramus ais 03.10 — Muxeinuc JI.B.
poauTteneit «Bupycosl 1 MUKPOOBD» 07.10.2022

33. | DKcKypceHs B METUIIMHCKUM KaOHWHET 05.10.2022 Muxeinuc JI.B.
JIETCKOTO cajia

34. | Cro)XeTHO — POJIEBBIC UTPHI: 06.10.2022 Muxeinuc JI.B.
«bompautay (Ipunoxenune Nol?2)

35. | becena «Ilo yrpam 3apsnaky aenai — 07.10.2022 Muxeinuc JI.B.
OyZIentb CHUIbHBIM, OY/ICIITh CMETBIM))
(ITpmosxenmne Nel3)

36. | HOJ/I ¢ mpuMeHeHrneM 3]10pOBbE 10.10.2022 Muxeiinuc JI.B.
cOeperaromx
TEXHOJIOTHIA «PacTu 310pOBBIMY
(ITpmnosxenune Nel4)

37. | becena «JInunas rurnena» 11.10.2022 Muxeitnuc JI.B.
(ITpmtoxenue Nel5)

38. | Jlenka «CrnopT u 310pOBBIiA 00pa3 12.10.2022 Muxeiinuc JI.B.
xu3Hm» ([Ipumoxenne Nel6)

39. | AupakTuueckas urpa 13.10.2022 Muxeinuc JI.B.
«HUCTOMIIOTHBIE IETH

40. | UreHue IUTepaTypHBIX 14.10.2022 Muxeitnuc JI.B.
npousBeaeHui: C.
MuxankoB «IIpuBuBKa»

41. | Annmmkanus «CnopT — 310pOBbe, 17.10.2022 Muxeinuc JI.B.
criopt — urpa» (ITpunoxenune Nel7)

42. | Yrenue nurepaTypHbIX 18.10.2022 Muxeitnuc JI.B.
npousBeneHuit: A. I1aBnoBa «Becénas
3apsaKa

43. | OnBITHO — dKCIIEPUMEHTAIbHAS 20.10.2022 Muxeitnuc JI.B.
JESITeIbHOCTD 10 TEME «3J0POBBE»
(ITpmtosxenue Nel8)

44. | becena «Bpaun HallIM TOMOIHUKI 25.10.2022 Muxeinuc JI.B.
(ITpmtosxenune Nel9)

45. | Crenrasera ajis poaurtenent «5 24.10 - Muxennuc JI.B.
3I0POBBIM OBITH MOTY — caM cele s 31.10.2022
TOMOTY»

46. | byknets! nis nenparoroB « CeKpeTsl 31.10.2022 Muxeinuc JI.B.
3JI0POBBS»

47. | becena «CrnopT — 3TO 310pOBbE» 01.11.2022 Muxeitnuc JI.B.
(ITpmtosxenune Ne20)

48. | UreHue Xy10°KeCTBEHHOU 02.11.2022 Muxeiinuc JI.B.

nutepatypsl: T. A. lllopeirnHa
«3apsaKa 1 IpoCcTyaan




49.

[IpuBneyenne pogurenen K
U3TOTOBJIEHUIO CHOPTUBHOTO
uHBEeHTaps B yrojaok N30

01.11 -
18.11.2022

Muxennuc JI.B.,
poauTenu

50.

Hrposol camomaccax iuiia, yIrHbIX
PaKOBUH, NAJILLIEB PYK

03.11.2022

Muxennuc JI.B.

ol

PaccmatpuBanue dotorpaduii u
WJUTIOCTPALAN O 310POBBE

07.11.2022

Muxenmuc JI.B.

52,

Junaktrdeckue urpsl «Jletn nemaror
3apsiaKy», «Cnopt»

09.11.2022

Muxenmuc JI.B.

53.

[Tonsrxubie urpsl: «llepenan
Mstu», «lIpbirai ¢ Mss9oOM»

10.11.2022

Muxennuc JI.B.

o4,

PucoBanue «3uMHUI BUJ CIIOPTa»
(ITpmnosxenune Ne21)

14.11.2022

Muxennuc JI.B.

55.

OnBITHO-3KCIIEpUMEHTAITbHAS
JCATEIILHOCTh «YUTICHI — BpeIHas
ena» (ITpunoxenne Ne22)

15.11.2022

Muxennuc JI.B.

56.

Pa3Brneuenue «Becénbie cTapTh»
(ITpmtosxenmne Ne23)

16.11.2022

Muxeinuc JI.B.

o7.

JunakTuueckas urpa «4 JTUIIHUKI:
3UMHUM BHUJ CIIOPTa»

17.11.2022

Muxeitmuc JI1.B.

58.

Urenue Xyn0KeCTBEHHON
muteparypsl: A. bax «Hano cnoprom
3aHUMATHCS»

18.11.2022

Muxeitmuc JI1.B.

59.

[ToaBuxHBIE UTPBI: «3a0pOCh MSY B
KOp3HHY», «CaMblil METKHID

21.11.2022

Muxeinuc JI.B.

60.

PucoBanune «CHEroBUK CO CIIOPTOM
APYKUT — OH HE OYICT HEYKITIOMKIM»
(ITpmnosxenune Ne24)

23.11.2022

Muxeiuc JI.B.

61.

Mactep — kJacc 11t poJiuTenei
«Du3nueckoe BOCIUTAHHUE
nonmKoabHUKOBY ([Tpuoxxerne Ne25)

25.11.2022

Muxewnuc JI.B.

62.

UreHne Xy10’)KECTBEHHON
nutepatypsl: A. bapto «/[eBouka
gymaszas»

28.11.2022

Muxewnuc JI.B.

63.

[TonBuxkHbIE UTPBL: «BBICTPO BO3bMU.
bricTpo mos1oxkm».

30.11.2022

Muxeimuc JI1.B.

64.

byxiieTs! nyis megaroros
«/cnosib30BaHrEe HETPAAUIITMOHHBIX
TEXHOJIOTUH 03JI0POBJICHUS B paboTe
C JI€TbMU JOIIKOJBHOTO BO3PACTa

30.11.2022

Muxeinuc JI.B.

65.

becena «Ilo morone oxesaiics — He
nepeoxyaxaaicsy (Ilpunoxenue
Ne26)

02.12.2022

Muxeinuc JI.B.




murepatypsl: B. KoBanpuyk «Ckaszka
0 3J0pPOBOM IUTAaHUW

66. | PaccmaTpuBaHue WILTIOCTpAITUH, 05.12.2022 Muxeitnuc JI.B.
KapTHUH O 3JI0POBOM 00pa3e KU3HHU.

67. | PucoBanne «Ilana, mama, s — 06.12.2022 Muxeiinuc J1.B.
criopTuBHas ceMbsi». ([Ipunoxxenue
Ne27)

68. | [lanka - mepeaABMXKa «310POBBIit 05.12 - Muxeinuc JI.B.
00pa3 KU3HI 16.12.2022

69. | [logBuxkHbIe UTPHI «JIBa 07.12.2022 Muxeinuc JI.B.
Mopo3zay, «XuTtpas Jmcay

70. | becena «TpaBma kak e€ n30exaThby. 08.12.2022 Muxeinuc JI.B.

71. | HOJ «Omun nomay (Ilpunoxxenue 09.12.2022 Muxeinuc JI.B.
Ne28)

72. | PasragpiBaHue KPOCCBOPJIOB, peOycoB 12.12.2022 Muxeinuc JI.B.

73. | Urenue X}’I[O)KGCTBGHHOﬁ 13.12.2022 Muxenmc JI.B.
nutepatypsl: C. MuxankoB «IIpo
JI€BOYKY, KOTOpas IJI0XO0 KyIajay

74. | IlogBrkHbIE UTPBI « MBI Becelbie 14.12.2022 Muxeinuc JI.B.
pebsitay, MplienoBkay, «JIOBUIIIKIY)

75. | ONBITHO — AKCTIEPUMEHTAJIbHAS 16.12.2022 Muxeitnuc JI.B.
NESITEIBbHOCTD « YTrajgan Ha
BKYyC», «KHCIOTHOCTD B TPOTyKTaX»

76. | [IpuBneueHne poaUTENEH K YIaCTHIO 12.12 - Muxeitnuc JI.B.,
B (poToBBICTaBKE «A30yKa 310POBBS» 16.12.2022 pOJIUTENHN

77. | Yrenune Xya0KeCTBEHHOM 22.12.2022 Muxennuc JI.B.

TpeTuit sTan peanu3zanuu npoe

KTa (3aKJIIOYUTENIbHBIN)

hife)

1. | IToaBeneHue UTOTOB pean3aluu 26.12 — Muxeinnuc JI.B.
MPOEKTA. 27.12.2022

2. | ®oroBbeIcTaBKa «A30yKa 310POBBS» 26.12 — Muxeitnuc JI.B.
30.12.2022

3. | Ilpe3enTarus mpoekTa mneaaroram 29.12.2022 Muxeitnuc JI.B.

O:xuaemMble pe3yJabTaThbl MPOEKTA:
Jlemu:

1. Camxenue 3a06071€BaeMOCTH cpeau BocnuTaHHUKoB IOV

2. CdopMHpPOBAaHHOCT, y BOCHUTAaHHUKOB 3JIEMECHTAPHBIX IPEACTABICHHMA
0 37I0pOBOM 00pa3e KU3HU;
3. TloBeIieHWe WHTEpEca K 3JI0pPOBOMY 00pa3y J>KHM3HU: >KCIIAaHWE 3aHUMAThCS

YTPEHHEH T'MMHACTHUKOM,

3aHUMAThCS CIIOPTOM;
4. Vicnonb30BaHUE AETHbMU MOJTYUYECHHBIX 3HAHUN B OBCEAHEBHOW KU3HU;
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5. Co3ganue ycnoBuii 111 KOM(GOPTHOTO MpeObIBaHUS peOEHKA B JETCKOM Cady C
y4ETOM 3710pOBhecOeperaroiiel U pa3BUBarOIIEH CPeIbl.

Pooumenu:

1. Be3BaTh y poauTenell HMHTEpEC K 3I0pOBOMY OOpa3y MU3HU U JINYHBIM
IPUMEPOM BOCIUTBIBATH y JETEH MOJIE3HbIE IPUBBIUKY;

2. Yuactue poauTesel B COBMECTHBIX MEPONPUATUSAX BOCHUTATEIBHO —
00pa30BaTEIBLHOTO MPOLIECCa.

Ileoazoeu:

1.IloBbllIEHHE  ypOBHS  IEJAarorMyeckoro MacTepcTBa  NEAaroroB  Io
CTaHOBJICHHIO Y JETEM 30pOBOT0 00pa3a XKU3HH.

IIpooykm npoekmHot oessimenbHOCmu.

1. TemaTnueckuii mian

2. [ToroyTHEHNEe METOMYECKOTO MaTepuaja Mo TeMe 370pOBOTO 00pasa >KU3HU
(xoncniektoB HO/I, cuenapuii criopTUBHOTO pa3Bi€UY€HHUs, KOHCYJIbTALlUU, MAcTep -
KJIACC JUIsl pOJUTENEH U IIEAArOTOB U Ap.).

3. BoicTaBka neTCKUX TBOpUECKHX paboT: «OBomM Ha Tapenke», «OBomu H
GpyKThY, «3UMHUE BUABI cCIOpTay, «CHETOBUK CO CIOPTOM JAPYKUT — OH HE Oyner
HEYKIIIO)KUM», «[lana, Mama, 1 — cnopTuBHas ceMbs», «A30yKa 310pOBbsI»;

4. [IpoBeneHue CIOPTUBHOTO — pa3BIEKaTeNbHOrO Meponpustus «Becemnbie
CTapTbD»

5. UnpopManimoHHblii Marepuan B POJUTEIBCKOM YIrOJIKE: KOHCYJbTalUs
«310pOBOE TUTAaHUE — 3J0pPOBbI pPeOEHOK», «Bupychl m MHKpOOBI», Mmamnka —
nepeaBIKKa «310poBbI 00pa3 KW3HW», TBOpuUeckas BbicTaBka «llyTemecTBue B
CTpaHy 3J0pOBbs», CTEHIa3eThl «5 370pOBBIM OBITH MOTY — caM ce0e s MOMOTY»,
«ITama, Mama, g — 310pOBas ceMbs», (POTOBBICTABKA «A30yKa 310pOBbsI»;

6. cnons3oBanue HECTAH/IAPTHOTO CIIOPTUBHOTO o0opya0oBaHUS,
W3TOTOBJICHHOT'O PYKaMU POJUTENEH;

7. OborareHre TPEAMETHO — pPa3BUBAIOIICH Cpenbl: KHIKKA — MAaJIBIIIKH
«OBoun 1 PpyKTHI — MOJIE3HBIE TPOAYKTHI, MUHU-KHUKKH O 3J0POBOM IMUTaHUH.

IlepcnekTUBBI JaJIbHENIIIET0 PA3BUTHUA MPOEKTA.

C uenpl0 TOBBIIEHUST HMHTEpPECa K 370pOBOMY 00pa3y >KM3HU HEOOXOIUMO
MPOJI0JDKATh CUCTEMATUYECKYI0 pabOTy MO YKa3aHHOM TeMe uepe3 CO3JaHue Hu
peanu3aiio HOBBIX COBMECTHBIX MPOEKTOB C BOCIHUTAHHUKAMH, POJIUTEIISIMU
(3aKOHHBIMH  TIpeAcTaBUTENsIMU), nemaroramu  JIOY ¢ ucnojgb3oBaHuEM
WHTETPUPOBAHHOIO TOJXO0Jla B OSTOM HampaBieHuu. lIpomomkaTh BHEIPSATH B
MeJarorMYeCKyo MPAKTUKY 3I0pOBhecOeperaTesibHbIe TEXHOJIOTHH, HAlPaBJICHHBIC Ha
OXpaHy M YKpeIjIeHHE 3/I0POBbsI TOITKOJIbHUKOB.
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