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1. Как нам всем уже известно, Федеральный государственный образовательный 

стандарт  выделяет 5 направлений развития и образования детей: 

1.социально коммуникативное развитие; 

2.познавательное развитие; 

3.речевое развитие; 

4.художественно эстетическое развитие; 

5.физическое развитие. 

 

2. Социально – коммуникативное развитие детей – это процесс усвоения и 

дальнейшего усвоения индивидом социально-культурного опыта, необходимого 

для его включения в систему общественных отношений. 

 

3. Актуальность. 

Социально – коммуникативное развитие детей является важной проблемой в 

педагогике. 

Её актуальность возрастает в современных условиях в связи с особенностями 

социального окружения ребенка, в котором часто наблюдается дефицит 

воспитанности, доброты, доброжелательности, речевой культуры во 

взаимоотношениях людей. Современные дети с трудом усваивают те или иные 

нравственные нормы, они стали более эгоистичными, капризными, 

избалованными, зачастую неуправляемыми. Как следствие, манипулирование 

родителями, трудности в общении и взаимодействии с взрослыми и 

сверстниками, это обусловлено комплексом социально-психологических 

проблем (агрессивностью, застенчивостью, гиперактивностью, пассивностью 

ребёнка). 

Анализируя проблемы современных дошкольников, можно выделить 

следующие типичные особенности: 

– несмотря на изменения в мире, обществе и семье, дошкольники остаются 

детьми, они любят играть (содержание игр изменилось, наряду с сюжетно-

ролевыми играми дети выбирают компьютерные игры, игры с современными 

головоломками, конструкторами); 

– произошли существенные изменения в интеллектуальной сфере детей, они 

стали более информированы и любознательны, свободно ориентируются в 

современной технике, во взрослой жизни, чему способствует насыщенность 

среды в детском саду и дома; 

– отмечаются изменения в нравственном, социально-личностном развитии 

детей, в их поведении, общении. 

Специалисты всё чаще выражают озабоченность увеличением числа 

дошкольников с трудностями в обучении, отмечают низкий уровень их 

коммуникативного и познавательного развития, недостаточную произвольность 

поведения, эмоциональную неуравновешенность, сложности в налаживании 

отношений со сверстниками и взрослыми, слабо развитую речь и т.д.. При этом 



имеются в виду дети с сохранным интеллектом, нормальными потенциальными 

возможностями, но по разным причинам отстающие в развитии от сверстников. 

 

Задача современного дошкольного образовательного учреждения состоит в том, 

чтобы из его стен вышли воспитанники не только с определённым запасом 

знаний, умений и навыков, но и люди самостоятельные, обладающие 

определённым набором нравственных качеств, необходимых для дальнейшей 

жизни, усвоения общественных, этических норм поведения, взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

 

Опыт работы дошкольных образовательных организаций показывает, что важно 

формировать у дошкольников умение строить взаимоотношения с 

окружающими на основе сотрудничества и 

взаимопонимания,  обеспечить  общее психическое развитие, формировать 

предпосылки  учебной деятельности и качеств,  необходимых для адаптации к 

школе и успешного  обучения в начальных классах. 

 

Проблемы дошкольного детства вызываются и усугубляются в том числе 

неспособностью и неготовностью некоторых семей к созданию условий для 

гармоничной социализации ребёнка, ослаблением преемственных связей между 

семейным и дошкольным воспитанием. 

 

4. Аспекты социализации. 

Социализироваться ребенку помогает, в первую очередь, семья, детский сад и 

общество (сверстники, друзья). 

 

5. Задачи социально-коммуникативного развития дошкольников по 

ФГОС: 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

- развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; 

-становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

-развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в; 

-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

-формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

 

Реализация задач социально-коммуникативного развития дошкольников 

направлена на приобретение опыта в различных видах детской деятельности. 



• Игровая деятельность дает ребенку почувствовать себя равноправным 

членом общества. В игре у ребенка появляется уверенность в собственных 

силах, в способности получать реальный результат. 

• Исследовательская деятельность дает возможность ребенку самостоятельно 

находить решение, подтверждение или опровержение собственных 

представлений. 

• Изобразительная деятельность позволяет ребенку с помощью 

элементарного труда в процессе создания продуктов детского творчества на 

основе воображения и фантазии «вжиться» в мир взрослых, познать его и 

принять в нем участие. 

• Предметная деятельность удовлетворяет познавательные интересы ребенка 

в определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире. 

• Познавательная  деятельность обогащает опыт ребенка, стимулирует 

развитие познавательных интересов, рождает и закрепляет социальные чувства. 

• Коммуникативная деятельность (общение) объединяет взрослого и ребенка, 

удовлетворяет разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с 

взрослым, в его поддержке и оценке. 

• Конструктивная деятельность дает возможность сформировать сложные 

мыслительные действия, творческое воображение, механизмы управления 

собственным поведением. 

• Проектная деятельность активизирует самостоятельную деятельность 

ребенка, обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности. 

Каждый вид указанных и других видов совместной деятельности вносит свой 

особый вклад в процесс социально-коммуникативного развития дошкольников. 

 

Притча. 

«Давным-давно в старинном городе жил Мастер, окружённый учениками. 

Самый способный из них однажды задумался: «А есть ли вопрос, на который 

наш Мастер не смог бы дать ответа? » Он пошёл на цветущий луг, поймал 

самую красивую бабочку и спрятал её между ладонями. Бабочка цеплялась 

лапками за его руки, и ученику было щекотно. Улыбаясь, он подошёл к Мастеру 

и спросил: 

— Скажите, какая бабочка у меня в руках: живая или мёртвая? 

Он крепко держал бабочку в сомкнутых ладонях и был готов в любое мгновение 

сжать их ради своей истины. 

Не глядя на руки ученика, Мастер ответил: 

— Всё в твоих руках». 

Каждому из нас необходимо четко понимать, что в наших руках находится 

самое ценное в жизни человека – это ребенок, и от того как мы сможем 

сохранить его уникальность, зависит его будущее. 

Таким образом, в наших руках есть прекрасная возможность для 

формирования личности ребенка.  

 



Наблюдая за детьми, можно отметить, что многие из них испытывают 

трудности в общении с окружающими, особенно со сверстниками. Дети не 

умеют организовывать общение, включающее: умение слушать собеседника; 

умение эмоционально сопереживать; умение планировать содержание акта 

общения; умение подбирать вербальные (речевые) и невербальные (жесты, 

мимику, пантомимику) средства общения, адекватные ситуации; умение решать 

конфликтные ситуации. 

Ни для кого не секрет, что лучший друг для современного ребёнка — это 

телевизор или компьютер, а любимое занятие — просмотр мультфильмов или 

компьютерные игры. Дети стали меньше общаться не только с взрослыми, но и 

друг с другом. А ведь живое человеческое общение существенно обогащает 

жизнь детей, раскрашивает яркими красками сферу их ощущений. 

Первый опыт таких отношений становится тем фундаментом, на котором 

строится дальнейшее развитие личности. От того, как сложатся отношения 

ребёнка в первом в его жизни коллективе — группе детского сада — во многом 

зависит последующий путь его личностного и социального развития, а значит и 

его дальнейшая судьба. 

 

Особенностью детского коллектива является то, что им всегда руководит 

взрослый, который направляет и координирует действия детей. Для создания 

сплоченного коллектива  игровую форму в кругу. На начальном этапе, этапе 

знакомства детей друг с другом, такие игры помогают налаживать 

доброжелательную атмосферу в группе, снять эмоциональное напряжение 

детей. «Подари улыбочку», «Здравствуй», «Доброе утро», «Давайте 

поздороваемся», «Солнечные лучики», «Ручеёк радости», «Карусель», 

«Поздороваемся необычно». На следующем этапе, чтобы пробудить интерес к 

разговору, развивать умение слушать друг друга, не мешать, не перебивать, 

предварительно об этом договариваясь, мы играем в «Волшебную палочку». 

Для начала выбирались самые близкие темы для игры: «Как тебя называют 

ласково?», «Любимая игрушка», «Я люблю, когда...». Потом постепенно 

вводится вариант «Волшебной палочки» дидактического характера: «Найди 

предмет определенного цвета», «Домашние животные», «Какой?», «Какой 

бывает каша, вода и т.д.», «На что похоже?». Так же широко использую 

всевозможные хороводные игры. Хороводы помогают детям не только 

психологически и физически отдохнуть, но и сплотиться. «По дорожке Настя 

шла», «Каравай», «Коза», «Дядя Трифон», «Колпачок». 

 Мы стараемся формировать у детей организаторские умения, умения 

справедливо и спокойно разрешать споры и конфликты, считаться с мнением 

коллектива. Для формирования у детей представлений о том, как надо жить в 

коллективе, что значит быть хорошими товарищами и друзьями, используем 

литературные произведения, рассматриваем картины и иллюстрации 

соответствующей тематики, проводим этические беседы. 



Анализ использования всех этих приемов в развитии общения дошкольников 

позволил нам сделать следующие выводы: у большинства детей стала 

проявляться потребность в эмоциональных контактах со сверстниками, 

появилась потребность в общих действиях, сверстник стал интересен и как 

участник игр и как средство самоутверждения. Дети стали обращать друг на 

друга внимание, общаться, взаимодействовать, овладевая при этом новыми для 

них способами взаимодействия. 

 

Упражнение «Десять секунд». 

Цель: помочь им лучше узнать друг друга, сократив дистанцию в общении; 

способствовать созданию позитивного эмоционального единства группы. 

Ведущий: — Сейчас вы начнете быстрое спонтанное движение по комнате. 

Будьте внимательны, потому что время от времени вам придется реагировать на 

разнообразные задания ведущего и выполнять их в кратчайший срок — в 

течение 10 секунд. 

- Каждое задание важно выполнять с максимальной точностью. Скажем, я 

попрошу распределиться на группы по цвету волос. Значит, пока я досчитаю до 

десяти, вам необходимо будет найти людей с точно таким же, как у Вас, цветом 

волос! Надеюсь, что задание понятно? Мы начинаем. 

Распределиться на группы: 

по наличию часов на руках; 

по стилю обуви; 

по длине волос; 

по тому, сколько братьев и сестер есть в вашей семье; 

по цвету брюк и юбок; 

по цвету глаз; 

по настроению, которое Вы сейчас испытываете. 

- . Не бойтесь остаться в гордом одиночестве. Вы просто другой! И потому мы 

разные 

Упражнение «Дружественная ладошка». 

 Мне очень хочется, чтобы о нашей сегодняшней встрече осталась память. 

Пусть это будет дружеская ладошка. Для этого выполним упражнение, которое 

так и называется. 

 Участникам раздаются листки бумаги. 

 Ведущий: Обведите контур своей ладони тем цветом, на который похоже ваше 

настроение сейчас и напишите на ней свое имя. Затем передайте листок с 

контуром ладошки вашим коллегам по команде, и пусть каждый оставит свои 

пожелания или комплимент на одном из пальцев ладошки. Послание должно 

иметь позитивное содержание. 

 Выполнение задания участниками. 

 - Пусть эти ладошки несут тепло и радость наших встреч, напоминают об этих 

встречах, а может быть, и помогают в какой-то сложный момент. 



Ну вот, все подарки подарены, игры пройдены, слова сказаны. Вы все были 

активны, слаженно работали в команде. Спасибо всем за участие!» 

 Пусть исполняются самые несбыточные мечты и самые нереальные желания! 

Всего вам большого и светлого... 
 
 
 
 


